FACILE

Pour 6 personnes
10 min de préparation

10 min de repos ('Powt /Qe__ M e rvur ote ?D’t C\M%

10 min de cuisson
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(BUFS MIMOSA MULTICOLORES

6 ceufs © 3 gouttes de plusieurs colorants alimentaires © 10 cl de vingigre planc
e 60 g de thon ° 50 g de mavonnaise ~— %.QM}Y e yie m fic:- te |oot ;ﬂ&farﬂ-
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Materiel
Mixeur » Poche a dotuille cannelée

Faites cuire les ceufs durs dans un grand volume d’eau pendant 10 min. Egouttez-les
et passez-les sous un filet d’eau froide pour les refroidir avant de les écaler, Coupez-les
en deux et réservez les jaunes.
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Placez chaque colorant dans un bol différent avec le vinaigre et de I’ean. Répartissez
les blancs d’ceufs dans les bols et laissez-les se colorer pendant 10 min.

Mixez le thon émietté et égoutté avec les jaunes d’ceufs et la mayonnaise. Placez cette

préparation dans la poche a douille. Egouttez les ceufs et garnissez-les du mélange. Servez
aussitot.



